
 

Inschrijfformulier voor lidmaatschap S.A.R. Zevenhuizen-Moerkapelle. 

Aanhef: 

  De heer    Mevrouw 

Voornaam:  ______________________________________________ 

Achternaam: ______________________________________________ 

Echtgenoot:  JA    Nee   __________________________________ 

Alleenstaand: JA   _________________________________________ 

Geboortedatum: 1e ______________________2e ____________________ 

Adres:  ______________________________________________ 

Postcode:  ______________________________________________ 

Woonplaats: ______________________________________________ 

Telefoon:  ______________________________________________ 

Mobiel nr.  ______________________________________________ 

E-Mail:  ______________________________________________ 

SAR - INFO           Per Mail ontvangen ….    JA -  Nee -  Bezorgen 

Ondergetekende 

Ondergetekende meldt zich aan als nieuw lid van de S.A.R. Senioren Activiteiten & Reizen. 
Het lidmaatschap bedraagt € 15,00 euro per kalenderjaar voor een alleen staande, en 25 euro voor 
een echtpaar. Gedurende een vol kalenderjaar vanaf 01 januari tot 31 december. 
 
(Uw persoonlijke gegevens worden uitsluitend gebruikt voor de ledenadministratie van- en 
informatievoorziening binnen S.A.R. De gegevens worden niet ter beschikking gesteld aan derden.) 
 
Vink aan voor akkoord*  

    of Handtekening:______________________________________________ 
 

Inleveradres bij elk bestuurslid – Jaap – Fijtje – An- Jany – Rob  
 

 lidmaatschapsgeld van 15 of 25 euro over maken op bankrekening nummer: 

NL29 RABO 0307 5473 45 t.n.v. R van Assendelft inzake S.A.R. 



 

            

Activiteiten van S.A.R - Zevenhuizen-Moerkapelle 
S.A.R. staat voor Senioren – Activiteiten & Reizen. 

 
 
Elke maandagmiddag Soos + kaarten recycling. Van 14:00 uur tot 16:30 uur 
 

2x in de maand een Bingomiddag van 14:00 tot 16:30 uur 4 ronde het hele jaar.  
 

1x per week zwemmen in samenwerking met derden. 
 

1x per week gymnastiek voor senioren in de Zevenster. 
 

Jeu de Boules in de zomermaanden 1e en 3e woensdagmiddag van de maand.  
 

Koersbal elke week in de wintermaanden gelijk met soosmiddag. 
 

Minimaal 2x per jaar een dagreis volledig verzorgd, in het voor en najaar. 
 

Kerst - of middagreis – cultuurreisjes onder begeleiding vrijwilligers van de S.A.R. 
 

1x per jaar een weekreis in de zomer volledig verzorgd. 
 

Sociale middag in oktober inclusief spel hapje en drankje en een maaltijd. 
 

Kerstviering – met als afsluiting een gezamenlijke kerstbuffet. 
 

Het uitbrengen van S.A.R. – INFO activiteiten elke maand Flyer en per e-mail. 
 

Zingen elke donderdagmiddag, In de Zevenster met een “koor van ± 40 personen” 
 

Kerstattentie indien financieel mogelijk voor alle leden. 
 

Hulp verlenen bij belastingaangifte na afspraak / op verzoek. 
 
En een eigen website voor nog meer en uitgebreide informatie over onze activiteiten. 
 
 

Ons activiteitenteam bestaat uit vijf vaste vrijwilligers. 

En 12 inzetbare vrijwilligers.  

Die allemaal aan deze activiteiten meewerken. 

Met als vaste locatie de Zevenster Leliestraat 3 

 

 

Ons E-mail adres is sar-zevenhuizen@ziggo.nl 

Website: https://www.sar-7huizen-moerkapelle.nl/ 
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